
Higiene
y Seguridad
en el Trabajo

Tecnicatura
Universitaria en



Formar profesionales:
• Responsable para promover las condiciones higiénicas en ambientes de distinto tipo, principalmente 

laborales y métodos y procedimientos más seguros a fin de que actividades de variada naturaleza se 
desarrollen en él con los mínimos riesgos para la salud de las personas, instalaciones y equipos.

•  Con la misión de proteger la salud y la vida de las personas, adaptando técnicas y métodos de prevención, 
impartiendo cursos de capacitación y motivación al personal.

OBJETIVOS GENERALES

 

ALCANCES DEL TÍTULO

REQUISITO DE INGRESO

Poseer Título Secundario o constancia de haber finalizado de cursar el 5° año.

REGIMEN DE CURSADO

a) Planificar, organizar, dirigir, controlar y evaluar aspectos relacionados con la higiene y seguridad en los 
ambientes de trabajo.

b) Analizar, evaluar y controlar situaciones inherentes a riesgos de contaminación química, biológica, radiactiva 
y otros riesgos de trabajo.

c) Asesorar en políticas en materia de seguridad laboral e implementar programas, como así la capacitación en 
prevención y protección de riesgos laborales, accidentes y enfermedades profesionales a partir de dichos 
programas.

d) Capacitar al personal con relación a la higiene y seguridad y las relaciones interpersonales para la mejor  
comunicación.

e) Participar en la administración, adiestramiento, campañas y selección y capacitación del personal.

f) Conocer el funcionamiento y aplicación de materiales, equipos e instalaciones y la aplicación de las 
estadísticas y cálculo de sus costos.

g) Colaborar en el diseño - con un enfoque preventivo y ergonómico - tanto de equipos como de instalaciones 
industriales - en los diversos puestos de trabajo - con los profesionales ingenieros.

h) Coordinar la aplicación de nuevas metodologías de trabajo.

i) Colaborar con la creación de normas necesarias para propender y cumplir con las condiciones legales en 
seguridad e higiene industrial.

j) Auditar el cumplimiento de la normativa vigente en materia de seguridad e higiene del trabajo.

Lunes a Viernes de 18:00 a 22:30 hs.
Modalidad: 30% virtual / 70% presencial



PLAN DE ESTUDIO

Seguridad Vial

Ergonomía

Ética y Deontología Profesional

Prueba de Suficiencia de Inglés
Prueba de Suficiencia de Informática

Higiene y Seguridad en la Construcción I

Higiene y Seguridad en la Construcción II

2 2º Cuatrimestre
No se cursa
No se cursa

Asignaturas electivas

Enfermedades Profesionales 4 1º Cuatrimestre

Higiene II - Ambientes de Trabajo II
Iluminación y Color 6 2º Cuatrimestre

Seguridad III - Eq., Maq, Her., Sól, Líq,
Vap. y Gas Transp. y Tran. T, M y A

8 1º Cuatrimestre

6 2º Cuatrimestre

Medicina Industrial

Electiva II

Estudio del Trabajo y Ergonomía

4

4

2

2º Cuatrimestre 

2º Cuatrimestre

2º Cuatrimestre

Proyecto Final 4 2º Cuatrimestre

1º CuatrimestreDerecho del Trabajo 2

Seguridad V - Elem. de Prot. Personal
y de Prot. Radiológica y Nuclear 2

1º Cuatrimestre

2º Cuatrimestre

Electiva I 2

Pedagogía y Didáctica General.
Metodología de la Investigación 2

1º Cuatrimestre

Relaciones Humanas II 4 1º Cuatrimestre

Estadística y Costos 4 2º Cuatrimestre

Psicología Laboral 4 2º Cuatrimestre

Asignatura Hs/sem
reloj

Regimen de
cursado 

Física

Matemática
Química

Organización Industrial y Empresarial

Seguridad I - Organización Interna

Higiene I - Ambiente de Trabajo I
Ruidos y Vibraciones

4
6
4
6

8

4

1º Cuatrimestre
1º Cuatrimestre
1º Cuatrimestre

1º Cuatrimestre 

2º Cuatrimestre

2º Cuatrimestre

PRIMER AÑO

SEGUNDO AÑO

Seguridad IV - Incendios,
Sistemas de Alarma y Evacuación

Sociología

Higiene III - Ambientes de Trabajo III
Vent. y Con. de la Contaminación

Relaciones Humanas I

6

4

6

4

1º Cuatrimestre

1º Cuatrimestre

2º Cuatrimestre

1º Cuatrimestre

Seguridad II - Edificios, Instalaciones
Eléctricas y Riesgos en el Medio Rural

TERCER AÑO

1º Cuatrimestre

Selección y Capacitación del Personal 4
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